- Messe

Du lundi au jeudi a 18h30

et le vendredi a 8h

Le samedi a 12h et le DIMANCHE a 11h

Possibilité d’offrir des messes : contactez-nous

- Laudes

Du mardi au samedi a 7h30 et le dimanche a 8h30

- Vépres

Du mardi au jeudi et le samedi a 18h, le dimanche a 18h30
- Adoration eucharistique

Le matin : du mardi au samedi de 8h a 12h

L'aprés-midi : du mardi au vendredi de 17h a 18h, le samedi
de 16h30 a 17h30, et le dimanche de 14h30 a 18h30

- Chapelet

Du mardi au vendredi a 12h, le samedi a 17h30

- Confessions

Le samedi de 10h a 11h45

Pendant un ou plusieurs jours entre le mardi et le dimanche:
pour un temps de ressourcement, une retraite personnelle,

des révisions au calme, le partage de la priére et de la vie
fraternelle de la Communauté (pension complete,
inscription possible jusqu’a J-7).

D accueil d@grw/o%

- Pour une journée, un week-end ou quelques jours,
entre le mardi et le dimanche, en équipe, groupe de
priére, mouvement, paroisse, etc.

Possibilité de partager la vie liturgique de la
Communauté et de bénéficier (selon disponibilité) d'un
enseignement, d'un témoignage, d'une animation, de
danses d'Israél.

les Sables d'Olonne
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Do %ommunawté des Péailudes

est une communauté catholique qui rassemble en
une méme Famille spirituelle des soeurs, des freres,
des prétres et des laics, mariés ou célibataires, qui
partagent une vie fraternelle, une vie de priére
et de mission. Le 8 décembre 2020, elle a été érigée
en “Famille ecclésiale de vie consacrée”.

COMMUNAUTE
DES BEATITUDES

Présente aux Sables d'Olonne depuis 1999, elle
anime le centre spirituel diocésain Relais Pascal.

%(m tavetes —nowh

1, rue du Petit Montauban
85100 Les Sables d'Olonne
02 519519 26

centrespirituelsables@diocese85.org
lessables.beatitudes.org
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Programme 2026/2027



OCTOBRE

Vivre Noél avec la Communauté Week-end plantes médicinales Joub w été créé
Liturgie et priére personnelle, féte. Mﬂ ” Avec Patrick-Marie Foucher. par lui
Recueillons ces grdces du Ciel promises juste avant le départ de
Sainte Thérése au Ciel et suivons sa petite voie. Retraite de Nouvel An Jeunes Pros Un coour nowveauw pour Week-end spirituel de Pentecéte D amour dw%ﬁr"m
Lucon (cathédrale) B serw comme Avec le P. Etienne Kern. une nowvelle année Animé par la Communauté. nous saibit
La Flocelliere M@p/m do roses”
Relais Pascal des Sables d'Olonne Soirée Béatitudes Yi
La Chapelle St Laurent (79, ND de Pitié)
Chalonnes sur Loire (49, St Maurille) FEVRIER
La Roche sur Yon (St Louis)
JUIN
Week-end couples “Essentiels”
Week-end spirituel de Toussaint 5561/9&‘/3% Une halte pour nourrir son couple.
Pour catéchuménes, néophytes b saints ! Week-end Anne et Joachim Wous étes /M/oém//zw
et pour tous! Week-end spirituel Osor / ire Avec le P. Michel Martin-Prével, de votre fumi//@
Avec Héléne Dumont. Wﬂ/mﬁ(%’/ (pour grands-parents)
NOVEMBRE Soirée Béatitudes f‘
Chantier St Joseph ,
Aider a Uentretien du centre spirituel, prier, %OMW/ aime
) tes demeures !
Week-end danses pour le Seigneur Danses devant MARS écouter la Parole.
Avec Sr llaria du Ceeur de Jésus. » /m
Retraite Exercices dans U'Esprit (%M s maion Week-end s.pirituel pour femrnes gﬁl JUILLET - AOUT
Préchée et accompagnée par une équipe sur lo roo La pause qui ressource et nourrit.
de laics et un prétre jésuite.
Retraite Semaine Sainte et féte de Paques Jiwmw appris
DECEMBRE Le sommet de l'amour. des chemins de vie yacances et priére
Pour tous (personnes seules, familles...) : mﬂ (v
MAI Priere, fraternité, détente, repos, retraite.
Péparer Noél en Famille m
Temps fort familial avec topos pour
les parents et activités pour les enfants. Parcours Tobie et Sara Parcours Tobie et Sara
Soigner ou retrouver un Prendre soin de son couple,
Soirée Béatitudes f ‘ dialogue fécond dans le couple. embellir les relations.
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	OCTOBRE
	Pétales de roses


	“Ce sera comme  une pluie de roses”
	Du vendredi 30 (18h) au dimanche 1er novembre
	Week-end spirituel de Toussaint


	Baptisés ...  et saints!
	NOVEMBRE
	Du vendredi 13 (18h) au dimanche 15
	Week-end danses pour le Seigneur



	Dansez devant sa face
	Du lundi 16 (18h) au dimanche 22
	Retraite Exercices dans l’Esprit


	Bâtir sa maison sur le roc
	DECEMBRE
	Du vendredi 4 (18h) au dimanche 6
	Péparer Noël en famille

	Samedi 5 à 17h30
	Soirée Béatitudes
	Du mardi 22 (18h) au vendredi 25
	Vivre Noël avec la Communauté

	Du lundi 28 (soir) au vendredi 1er janvier



	Un cœur nouveau pour une nouvelle année
	Retraite de Nouvel An Jeunes Pros
	FEVRIER
	Du vendredi 5 (18h) au dimanche 7
	Week-end couples “Essentiels”

	Du vendredi 12(18h) au dimanche 14


	Oser faire confiance
	Week-end spirituel
	Samedi 13 à 17h30
	Soirée Béatitudes
	MARS
	Du vendredi 5 (18h) au dimanche 7
	Week-end spirituel pour femmes

	Du mercredi 24 (17h) au dimanche 28


	Tu m’a appris des chemins de vie
	Retraite Semaine Sainte et fête de Pâques
	MAI
	Du mardi 4 (18h) au dimanche 9
	Parcours Tobie et Sara

	Du vendredi 7 (18h) au dimanche 9
	Week-end plantes médicinales



	Tout a été créé par lui
	Du vendredi 14 (18h) au dimanche 16
	Week-end spirituel de Pentecôte


	L’amour du Christ nous saisit
	Samedi 15 à 17h30
	Soirée Béatitudes
	JUIN
	Du vendredi 4 (18h) au dimanche 6
	Week-end Anne et Joachim



	Vous êtes l’espérance de votre famille
	Du mardi 15 au dimanche 20
	Chantier St Joseph


	Combien j’aime  tes demeures!
	JUILLET - AOÛT
	Du mardi 6 (18h) au dimanche 11 juillet
	Du mardi 3 (18h) au dimanche 8 août
	Du mardi 17 (18h) au dimanche 22 août
	Vacances et prière

	Du mardi 20 (18h) au dimanche 25 juillet
	Parcours Tobie et Sara




